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1. 我國 65 歲以上高齡總人口比率，預計在 106 年增加為 14.0%，達到聯合國所稱的高齡社會，而

咀嚼吞嚥障礙為此人口群常見的健康問題，您認為此健康問題會帶來哪些身體與心理上的影響

(10%)？護理的照護重點為何(10%)？ 

  
2. 當您照護到一位初次診斷為愛滋病併發肺部伺機性感染的患者，請描述護理人員應如何提供整

合性照護(Comprehensive care）服務，請儘量詳述(20%)。 
 
 
3. 您在病房中，要教導一位 68 歲的部落原住民老年患者，高血壓相關的自我照護，衛教的策略需

考量哪些社會文化因素，請儘量詳述(20%)？ 
 

4. 當您正在床邊進行治療時，60 歲的王先生向您主訴心悸且胸悶厲害，隨之即喪失意識，床邊監

視器顯示為心室顫動(VF)，身為護理人員的您會立即提供哪些緊急的措施(10%)？急救處置 20

分鐘後，患者心電圖呈現竇性心搏過速(sinus tachycardia)，但仍然摸不到脈搏，請問此時患者

呈現何種心率(2%)？處置的重點為何(8%)？ 

 

5. 「跌到」為醫院內、外科病房及長期照護機構最常見的病人安全危害事件之ㄧ，構成患者跌倒

的可能原因為何(10%)？該如何提供相關的護理及預防措施(10%)？ 


